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MEMENTO

Ouverture de la mairie : LUNDI, MARDI, VENDREDI : 9h00 - 12h00 / 13h30 - 17h30
MERCREDI : 13h30 - 17h30
JEUDI ET SAMEDI : Sh00 - 12h00

Mairie 4 Route de Ty-Croas
Tél.: 02982513 19/ Fax::0298 251402
Adresse courriel : mairie@lamartyre.fr
Site : lamartyre.fr
Chantal SOUDON Maire

Présidente aux finances, budget, administration
Générale, développement

Jean-Michel DONVAL Adjoint aux batiments, urbanisme, voirie
espaces verts, environnement,agriculture
Marie-Annick L'ERROL Adjointe au social, CCAS, enfance jeunesse, scolaire.

Mickaél VAILLANT Relations avec association/tourisme, animation
culturelle, communication, bulletin municipal,
bibliothéque.

Cantine 2 Route de La Roche Tél.: 0298251076
Bibliothéque 4 Route de Ploudiry Tél.: 0298251301

Regroupement Pédagogique Intercommunal
* Ecole communale (Primaire) Tél. : 02 98 25 13 87
* Ecole Ploudiry (Maternelle) Tél.:0298 251376

Ecole Saint Joseph 7 Route de La Roche Tél.: 0298 25 13 65

SIPP Route de Ploudiry Tél.: 0298 25 16 52

Maison du Plateau  Route de Ploudiry Tél.: 0298 25 13 95

ALSH de Kerbrug Kerbrug Tél.: 02 98 25 15 69

Maison des Jeunes  Ploudiry Tél.: 0298 2512 38
URGENCES

Pompiers 18 SAMU 15

Gendarmerie 02 98 85 00 82 Gardes médicales 15

EDF (dépannage) 0810 333 029 Eau (SIPP) 06 80 60 33 75

Service assainissement de la CCPLD : 02 98 85 49 66
Service d’astreinte (24h/24 et 7j/7) : 06 11 74 64 98



LE MOT DU MAIRE Ch 4

Lors de la prochaine cérémonie des vceux,

le 9 janvier prochain, nous avons décidé de rendre
hommage a nos prédécesseurs ayant accompli

plus de 20 ans en tant qu’élus de notre commune.

Recevront donc ce jour-la:

La médaille de vermeil pour leurs 30 ans de services

Auguste DIRER, conseiller municipal de 1959 a 1989
Yves LAMMER , conseiller municipal de 1965 a 1995

La médaille d’argent pour leurs 20 ans de services

Emile BARON, conseiller municipal de 1959 a 1983
Suzanne DONVAL, conseillere municipale de 1989 a 2014
et adjointe de 1995 a 2014

Bernard MANAC’H, conseiller municipal de 1983 a 1989,
puis de 1995 a 2014 et adjoint de 2008 a 2014

Francois YVINEC, conseiller municipal de 1989 a 2014

et adjoint de 2008 a 2014

Pierre QUELENNEC, conseiller municipal de 1983 a 1989
et maire de 2001 a 2014.

Ils ont été partie prenante de la vie de notre commune
pendant de longues années et nous les remercions pour
cette longévité, pour tout ce temps passé a faire avancer
les choses mais aussi pour ce dont nous avons hérité,

une commune en état de marche avec ce patrimoine et
ces équipements rénovés, restaurés, construits au fil de
ces mandats.

Sur ces bases solides, notre équipe a décidé de se
lancer dans un nouveau projet: le lotissement

«Lann Ar Merzher», présenté dans ses détails dans les
pages suivantes, qui s’averera une étape importante
dans le développement de notre Commune. Notre
enthousiasme est entier pour offrir a ces nouveaux
habitants un lieu de vie conforme a leurs attentes.

Enfin, il me reste a vous présenter, si je ne puis

le faire de vive voix, tous mes voeux pour 2016.
L’année 2015 a été marquée, en janvier et en
novembre, par de terribles événements qui nous ont
permis de nous rendre compte combien la paix est
fragile et si précieuse.

Que cette nouvelle année apporte sérénite, paix, santé
et bonheur a tous !

Bloavezh mad d’an holl !
Chantal SOUDON
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Vous pouvez consulter le bulletin
municipal de ce trimestre ainsi que les
bulletins municipaux des trimestres
précédents sur le site internet de la
commune.

Dépot des articles pour le bulletin de
MARS: 15 février 2016. Merci.

LA MAIRIE SERA FERMEE LES
SAMEDIS 26 DECEMBRE 2015
ET 2 JANVIER 2016



AGENDA

Veeux a la population a la Maison du Plateau
Café Mémoire - Salle St Pierre a Ploudiry

Démo gym tonique et Step a la Maison du
Plateau

Exposé de M.F. Andreé - Maison du Plateau
Café Mémoire - Salle St Pierre a Ploudiry

Galette des rois a la Maison du Plateau - APE
RPI

Soirée crépes a la Maison du Plateau - Plateau
en Folie

Cafe Mémc..ai.re - Salle St Pierre a Ploudiry
Tartiflette - M&ison du Plateau - APEL St Jo
Cafe Mérﬁoire - Salle St Pierre a Ploudiry
Soirée créﬁés a la Salle Sj: Idult a Sizun - Hand

Raclette a la Salle polyvalente de Loc Eguiner -
Ainés

Récupération ferraille - Salle OS de Sizun-Hand

Repas Champétre a midi a la Maison du Plateau
Ecole St Joseph

Vente de pizzasa la Maison du Plateau - APE RPI

Présentation du char aux habitants - Plateau en
folie

Concours de dominos a la Maison du Plateau -
Club des chénes

Réunion prévention a la Salle St Pierre
organisée par la MSA

Réunion prévention a la Salle St Pierre
organisée par la MSA

Séance récréative a la Maison du Plateau - les
ainés

HORAIRES DES MESSES

Dimanche 3 janvier a 10h30 a La Martyre
Dimanche 10 janvier a 10h30 a Tréflévénez
Dimanche 17 janvier a 10h30 a Ploudiry
Dimanche 24 janvier a 10h30 aLoc Eguiner
Dimanche 31 janvier a 10h30 a Le Tréhou
Dimanche 7 février a 10h30 a La Martyre
Dimanche 14 février a 10h30 a Tréflévénez
Dimanche 21 février a 10h30 a Ploudiry
Dimanche 28 février a 10h30 a Loc Eguiner
Dimanche 6 mars a 10h30 a Le Tréhou
Dimanche 13 mars a 10h30 a La Martyre
Dimanche 20 mars a 10h30 a Loc Eginer
Jeudi 24 mars a 19 h a Landerneau
Jeudi Saint - Célébration de la Céne
Dimanche 27 mars a 10h30 a Tréflévénez Paques
Dimanche 3 avril a 10h30 a Ploudiry
Communion et Profession de Foi des enfants :
La Martyre le dimanche 22 mai a 10 h 30
L’Echo du Plateau (le feuillet mensuel de notre
Ensemble paroissial) est disponible dans toutes
les églises du Plateau. Vous y trouverez des
renseignements pratiques.

Les permanences sont assurées : le samedi matin
de 10 h 30 a 12 h 00 a la maison interparoissiale
de Ploudiry, 2 A Rue de ’enclos. & 02 98 25 12 43
Les horaires des messes peuvent étre consultés
sur le site du diocese de Quimper
http: / /catholique-quimper.cef.fr
Vous y trouverez quelques indications qui vous
aideront a trouver les contacts utiles pour une
célébration chrétienne a U’église : baptéme,
mariage, funérailles.

REUNIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
du trimestre prochain

Vendredi 29 janvier 2016 a 20 h
(compte administratif)

Vendredi 4 mars 2016 a 20 h (budget)




AGENDA du GRPP

DIMANCHE
Date Heure Lieu Point de rendez-vous
10/01 14h Daoulas Parking place du marché (covoiturage Intermarché a 13h30)
24/01 14 h Guipavas Chapelle St Yves(covoiturage Intermarché a 13h30)
07/02 14 h Plounéventer Bourg
21/02 14h Brignogan Bourg- Parking en bas de |’église (cov, St Eloi 13h15)
06/03 14 h Landerneau Parking Collége de Mescoat
20/03 14h Plouezoch Parking Port du Dourduff (covoiturage St Eloi a 13h30)
03/04 14h Plougastel Chapelle St Guénolé -covoiturage Intermarché a 13h15 puis Leclerc 13h45
JEUDI
14/01 14 h Pleyber-Christ Bourg (Covoiturage Magasin vert 13h15)
28/01 14 h Plougar Bourg (Covoiturage Magasin vert 13h30)
11/02 14 h Irvillac Bourg
25/02 14 h Logonna-Daoulas Parking Terrain de foot (Covoiturage Intermarché 13h15)
10/03 14 h Plouvien Pkg derriére église Rte Lesneven (covoiturage Magasin Vert 13h15)
24/03 14 h Plounévez-Lochrist Bourg Parking derriére |’église (Covoiturage Mag vert 13h15)
MARDI
05/01 14 h Dirinon Parking derriére la pharmacie
19/01 14 h Plouescat Porsguen (covoiturage Magasin Vert 13h15)
02/02 14 h Trégarantec Bourg (covoiturage Magasin Vert 13h30)
16/02 14h Guipavas Parking Assaut (covoiturage Intermarché a 13h30)
01/03 14 h P Parking Z| Kermat (covoiturage Magasin Vert 13h15)
15/03 14 h Vallon de Stangalard Parking Coataudon (Covoiturage Intermarché 13h15)

Pour tous renseignements :

Janine LE LANN - 5 rte du Keff - La Martyre - Tél. : 02 98 25 10 66

Calendrier des collectes : journaux et ferraille

JOURNAUX de 10h30 a 12h00 au hangar communal Route d’Irsiry
Organisation: A.P.E. R.P.l.

Samedi 9 janvier

Samedi 21 mai

Samedi 27 février

Samedi 2 avril

Samedi 2 juillet

RAMASSAGE DE FERRAILLE a partir de 10h Parking de Ploudiry

Samedi 12 mars

Organisation: Ploudiry-Sizun Handball
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ETAT CIVIL DU 4*™ TRIMESTRE 2015 L ¢ ° ‘
Naissance :
Le 26 octobre : Leana, Isabelle, Sylvie DEGRAEVE i
7 Plas an dans Numero
spécial pour
DEMOGRAPHIE ANNEE 2015 les 20 ans de
7 naissances (4 gars-3 filles) la .
1 mariage Communaute
3 déces de communes
du Pays de
Landerneau
URBANISME ENREGISTRE EN MAIRIE Ragulas
DEPOT DE DECLARATION PREALABLE
BARON Nicolas, 11 rue de l’enclos : portail et
portillon
DEPOT DE PERMIS DE CONSTRUIRE
KERLIDOU Mathieu, Landiargas : garage et grenier Ces magazines sont en cours de
porcherie publicité. Si vous refusez la publicité,
. o L ls magazine est a votre disposition en
L‘fs imprimes  de  demande d’autorisation mairie. Il peut aussi se télécharger sur
d urbamsmg son_t o le e . le site de la Communauté de
www.urbanisme.equipement.gouv.fr ou en mairie o ——

RESULTATS ELECTIONS: LA MARTYRE

ANALYSE D’EAU Dimanche 6 décembre 2015 — ler tour
Prélevement du 30 septembre 2015 Station 543 inscrits — 299 votants — 286 exprimés
réservoir de Kerhuella a Ploudiry Bretagne en luttes — Breizh o stourm — Gaél ROBLIN
Chlore libre : < 0.3 mg/LCl2 — 1 voix (0.35 %)
Chlore total : 0.3 mg/LCI2 Pour la Bretagne avec Jean Yves LE DRIAN — 88 voix (30.77 %)
pH : 6,90 unité pH Notre chance I'indépendance — Bertrand DELEON — 3 voix (1.05)
Nitrates : 19 mg/l Oui la Bretagne — Christian TROADEC — 39 voix (13.64 %)
Eau prélevée conforme aux limites de qualité. EUPH, avecErancols Asselineau- Lebartiqui |
L’analyse compléte est affichée au tableau monte malgré le silence des médias — JFrancois
s ‘o GOURVENNEC — 1 voix (0.35 %)
Extefictr de la aine: Debout la France avec Nicolas Dupont-Aignan — JJacques

FOUCHER — 2 voix (0.67 %)

Liste Front National présentée par Marine Le Pen

— Gilles PENNELLE — 51 voix (17.83 %)

Le choix de la Bretagne — Marc LE FUR — 75 voix (26.22 %)
Une autre voie pour la Bretagne — René LOUAIL —

20 voix (6.99 %)

Pour une Bretagne sociale et écologogique :

~ Les jeunes gens qui ont 16 ans sont
invités a se faire recenser en mairie
le trimestre suivant leur

I’humain d’abord — Xavier COMPAIN — 5 voix (1.74 %)

Lutte ouvriére-faire entendre le camp des

travailleurs — Valérie HAMON — 1 voix (0.35 %)

Dimanche 13 décembre — 2&éme tour

543 inscrits — 317 votants — 297 exprimés

Pour la Bretagne avec Jean Yves LE DRIAN — 132 voix
(44.44 %)

Liste Front National présentée par Marine Le Pen

— Gilles PENNELLE — 42 voix (14.14 %)

4 Le choix de la Bretagne — Marc LE FUR — 123 voix (41.41 %)




INIFOS PRAIIQIUUIES

CARTE NATIONALE D’IDENTITE (CNI)
Premiére demande ou carte cartonnée, fournir :
extrait d’acte de naissance - justificatif de domicile
de - 6 mois (facture électricité, téléphone, eau...),
certificat d’hébergement et copie piece d’identité
de ’hébergeant pour majeur hébergé - 2 photos
d’identité.
Renouvellement, fournir :
Carte sécurisée périmée - 2 photos d’identité -
Justificatif de domicile
Si ’ancienne CNI n’est pas restituée : 25 € de droit
de timbre fiscal.
Le demandeur doit faire lui-méme la demande
(empreinte a partir de 13 ans).
Délai de réception : 5 semaines
Validité de la carte d’identité pour les personnes
majeures :15 ans. Mineurs : 10 ans

PASSEPORT BIOMETRIQUE

Dossier a faire dans une commune équipée du
dispositif de recueil des données biométriques
(mairies de proximité : Landerneau ou Sizun par
exemple).

Vous trouverez des formulaires dématérialisés de
demande de passeport sur le site : service-public.fr
Prévoir 6 semaines de délai.

RECUPERATION  DES
COMMUNE

DECHETS SUR LA

® Conteneurs couvercles jaunes et verts : mardi
apres-midi au domicile en alternance.

Le calendrier des tournées est disponible en
mairie.

Si le mardi est jour férié, la tournée est
reprogrammeée le mercredi. Prévoir de mettre
les conteneurs le mardi soir car le ramassage
peut se faire a partir de 5 h 00 du matin le
mercredi.

= Eco-point : route de Ploudiry, parking de la
Maison du Plateau :
® le verre et les textiles

= Aire intercommunale de Keravel : route de
Ty-Croas :

® les déchets verts UNIQUEMENT
Des matériaux non autorisés sont
réguliéerement retrouvés sur cette aire. Il

serait dommage d’en limiter ’accés a cause
d’incivilités.

= Déchetteries de St Eloi ou Daoulas (Autres
déchets)
& Aire de St Eloi : 02 98 85 19 50
& Aire de Daoulas : 02 98 25 92 60
Pour tout déchet particulier (pneu....) s’adresser
au préalable aux déchetteries pour avoir
connaissance du reglement.

HORAIRES DES DECHETTERIES DE ST ELOI
(Plouédern) ET DAOULAS

Horaire d’été
du01/03 au 31/10

9h-12h // 14h-19h

Horaire d’hiver
du01/11 au 28/02

9h-12h // 14h-17h30




Pour plus de détail sur les communiqués des associations et etablissements ayant
transmis des informations en mairie, consultez leur site.

MISE EN PLACE D’UNE RECYCLERIE SUR LE SITE DE LA DECHETERIE DE PLOUEDERN

La Communauté de Communes du pays de Landerneau Daoulas, s’est engagée avec les
associations du territoire a réduire la quantité de déchets, en réutilisant ou recyclant des
produits pour une seconde vie.

Aussi, depuis le début du mois d’octobre, la Communauté de Communes du Pays de
Landerneau Daoulas a ouvert un depét de Recyclerie sur le site de la décheterie de
Plouédern en partenariat avec ’association Le Tri Porteur.

Le principe est simple, ['usager qui se Fresente a la décheterie pourra s’il le souhaite
deposer des objets dans le local Recyclerie. L’objet sera remis en état et valorisé par
[’association. Il sera ensuite donné ou vendu.

Par ce geste, ’usager contribuera a préserver les ressources naturelles, transformera son
déchet en ob]et et favorisera le developpement local et solidaire.

Aujourd’hui, les seuls produits concernés sont les cycles. Tous les types de vélos en bon
et moyen état seront acceptés.

Horaires d’ouverture des déchéteries :

Du 1¢" novembre au 28 février : 9h-12h et 14h-17h30
Du 1¢" mars au 31 octobre : 9h-12 et 14h-19h

Ouvert tous les jours sauf dimanches et jours féries

LES METIERS DE L’ ARMEE

Vous avez entre 16 et 30 ans, de la 3éme a bac +5, les armées vous propose différents
postes et de nombreux métiers (protection, telecommumcatlons administration,
sécurité, meécanique, électronique, électrotechnique, restauration etc...) Pour plus de
rensei nements vous pouvez contacter le CIRFA D BREST au 02.98.22.15.31 situé 8 bis
rue Colbert alnSI que le CIRFA DE QUIMPER au 02.98.64.78.50 situé 44 rue Jean-Jaures.

« ERDF a mes cotés»
Par I'indication du code postal ou tout
simplement par géolocalisation sur cette
appli, chaque client sera en mesure de :
- Contacter directement les services de
dépannage et raccordement d’ERDF. Obtenir
plus d’'informations en cas de panne,

« ERDF & mes ciités » cepuis I'App slure,

Coogle Play et Wincows Phone

/ &g{ﬁ (Teléchargement graluil)

notamment sur I'heure de rétablissement du réseau électrique. Un accompagnement en ligne est
aussi accessible en cas de probléme électrique dans I'installation afin d’établir un diagnostic et
renseigner sur les manceuvres pour réalimenter leur foyer.

- Avoir des conseils de prévention pour tout type de travaux a proximité d’une ligne électrique
dans leur secteur.

- Avoir des réponses utiles aux questions les plus fréquentes des usagers sur leur installation
électrique.

Cette application mobile permet de renseigner de maniére concréte tout type d’usager sur leur

alimentation électrique mais également sur d’éventuels événements sur le réseau.




Vous l'aurez sans doute constaté : le Pégase a changé de
propriétaires depuis I'été dernier : Virginie et Vincent
LEROY ont pris la suite de Dominique OLLIEROU qui
accueillait, toujours souriante, la clientéle du bar et a qui
nous souhaitons une trés bonne retraite.

Virginie et Vincent ont été conquis par notre commune et
plus particuliérement le charme et les atouts architecturaux
de notre bourg dont fait partie intégrante le Pégase avec
ses vieilles pierres , ses poutres ancestrales... lIs ont donc
quitté Reims pour venir s'installer chez nous dans le cadre
d’une reconversion professionnelle, avec des projets plein
la téte.

S’appuyant sur le bar, tabac, presse, dép6t de pain, viennoiseries
et gateaux, timbres ( poste et fiscaux) confiserie, existants,
d’autres services sont venus se rajouter depuis :

Le Pégase :

* Point Vert ( retrait d’espéces pour les clients du Crédit Agricole), 9, rue St Salomon,
» recharges téléphoniques, 29800 LA MARTYRE
* billetterie concerts et spectacles 02.98.25.13.43

* et réglements internet .

Et maintenant, une autre étape voit le jour dans leur projet : la mise en place d’'un commerce
de détail alimentaire et autres produits courants.

Projet original qui s’adossera sur 2 activités, complémentaires :

* 'ouverture d’une supérette proposant épicerie, produits frais, fruits et légumes,
boissons, produits locaux ....tout en poursuivant bien entendu le pain et les gateaux.

* Et un «Espace de Retrait Leclerc Drive » qui ouvre la possibilité aux habitants de notre
secteur de venir retirer au Pégase les commandes effectuées sur le site Leclerc Drive.

Les retraits se feront une fois par semaine, le mardi de 16h30 a 21h00. Le

démarrage de cet « espace de retrait » est prévu le 2 février 2016.

Nous ne pouvons que nous réjouir de ces nouveaux services a disposition des habitants et
souhaiter un plein succés a Virginie et Vincent dans ces nouveaux défis.

Depuis le 1* juin 2014 la société TONY TP s’est implantée sur la commune de La Martyre. Elle vous
propose des prestations sur -mesure en terrassement, assainissement et aménagement de

terrain. j

Le gérant Anthony DIAS, fort de son expérience
de prés de 15 ans dans l'activité de Travaux
Publics saura wvous conseiller et vous
accompagner dans la réalisation de vos
projets (connaissance des surfaces et terrains,

pratiques adaptées, matériel équipé de

techniques de pointe et travail artisanal) . Il met
son expertise au service des professionnels et
des particuliers, dans les domaines agricole et

urbain.

diasanthony@Ilaposte.net —06.81.15.15.55

Sa priorité : vous assurer des prestations de qualité
qui répondent a vos attentes.

> 0681151555
" LA MARTYRE




AU FIL DES CONSEILS MUNICIPAUX
Réunions des 16 octobre et 4 décembre 2015

L’intégralité des procés verbaux des réunions peut étre consultée en mairie

LOTISSEMENT LANN AR MERZHER

Le Conseil municipal, a l’'unanimité, donne I’accord au Maire pour signer le compromis de
vente avec M. CAROFF pour acheter 1 ha 54 a 03 ca au prix de 74 950 €. Le bureau
d’études ING CONCEPT de Landivisiau est missionné pour établir les plans du lotissement
avant le dépot, par le Maire, du permis d’aménager.

Le Conseil décide la création d’un budget annexe »lotissement» au 1" janvier 2016.

SIGNATURE DE LA CONVENTION RASED

Le Conseil municipal, a l"'unanimité, renouvelle pour une période de 3 ans, la convention
RASED avec 'Inspection Académique du Finistére. Ce service s’occupe des enfants du 1°"
degré présentant des difficultés d’apprentissage ou d’adaptation a l’école.

INDEMINITE AU TRESORIER

La commune a un nouveau trésorier depuis le 1°" octobre 2015. Le Conseil décide, a
’'unanimité, de reconduire la décision de ne pas verser d’indemnité de conseils au
trésorier.

REVISION DU CONTRAT DOUDOG

La commune travaille avec Doudog de Douar Ruz, La Martyre, depuis un an pour capturer
les animaux en divagation sur le domaine public. La commune décide d’opter pour le
contrat » a la prestation » d’un montant de 0,20 €/an et par habitant, soit 183,60 € TTC.

DEMANDE DE REPORT AU PREFET POUR LE TRANSFERT DE LA COMPETENCE EAU A LA
COMMUNAUTE DE COMMUNES

Le projet préfectoral de Schéma Départemental de Coopération Intercommunal prévoit
que la compétence eau des Syndicats ou Communes soit transférée a la Communauté des
le 1°" janvier 2017. Le délai étant trop court et la loi permettant un transfert jusqu’au 1¢
janvier 2020, la commune demande a décaler la date de cette prise de compétence.

DEMANDE DE SUBVENTION AU MINISTERE DE L’INTERIEUR POUR DIVERS PROJETS :

Changer les fenétres de ’ancien batiment a [’école publique

Pose de lambris et isolation a la » Salle des jeunes »

Aménagement d’un chemin piétonnier dit chemin de contournement du bourg
Transformation de I’ancienne sapiniére a ’angle des routes de Ty-Croas et d’Irsiry
en parc verger écologique

Accord du Conseil pour inscrire la somme de 25 665 € HT pour ce projet et demander la
subvention

YVVVY

RENOUVELLEMENT DU CEJ

Le Conseil donne son accord pour renouveler la signature du Contrat Enfance Jeunesse qui
liera la CAF et le SIPP pour 3 ans pour ’organisation des activités jeunes, petite enfance,
relais assistantes maternelles et BAFA sur le Plateau.

MOTION ARKEA
Accord a unanimité pour voter la motion de AMF 29 qui demande le maintien du siege
du CMB ARKEA au Relecq Kerhuon.




LA VIE COMMUNALE et INTERCOMMUNALE Sipp

Gros plan sur le SIPP (Syndicat Intercommunal du Plateau de Ploudiry)

Aprés avoir, dans les bulletins municipaux du 3eme trimestre, exposé les différentes compétences du Syndicat
Intercommunal du Plateau de Ploudiry, je propose dans ce numéro de détailler les compétences suivantes:
animation-enfance et animation-jeunesse.

ANIMATION - ENFANCE

L’animation enfance s’articule autour de 3 problématiques essentielles et se déroulent principalement a la Maison
des enfants de Kerbrug a La Martyre

1. L'accueil périscolaire (garderie)

Pendant les périodes scolaires : ouverture tous les jours, dés
7h30 le matin. Avant I'accueil dans les écoles du Plateau, c’est
une solution de garde trés appréciée des parents pour les
enfants de 3 a 11 ans. De méme le soir, aprés la fin des cours,
les familles disposent d’un moyen de garde jusqu’a 19 h.
TR VG La capacité maximale d’accueil est de 50 enfants, les activités
: mobilisent 6 animatrices, aidées le lundi et le jeudi de 17h a
18h par 4 bénévoles apportant une aide aux devoirs.

2. L'Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH)

L’ALSH propose quant a lui un accueil, pour les enfants de 3 a 11 ans, les mercredis aprés-midi et 5 jours/semaine
pendant les vacances scolaires.

Les petites vacances sont couvertes par 2 semaines d’activités,
diverses et variées, aux vacances de Toussaint, de février et de
Paques de 7h30 a 18h30.

Les vacances d’été occupent les animateurs et animatrices
pendant tout le mois de Juillet et 2 semaines au mois d’ao(t, 5
jours/semaine de 7h30 a 18h30 ; avec comme point d’orgue 3
camps d’été d’'une semaine répartis par tranche d’'age.

En complément des agents titulaires, le service embauche
réguliérement du personnel temporaire pour répondre au
nombre croissant d’enfants présents afin de respecter les
normes d’encadrement.

3. Pirouette

Cette animation permet aux assistantes maternelles 2015, 26 enfants et 11 assistantes maternelles ont
et aux enfants qu’elles gardent de se retrouver participé a cette activité.

chaque semaine. Ces rencontres se font en 2 groupes
le jeudi matin de 9h a 11h, dans les locaux de la
Maison des enfants a La Martyre ou dans la salle de
motricité de I’école maternelle a Ploudiry.

Les dépenses de fonctionnement du service animation
enfance sont budgétées cette année pour un montant
de 214 615 euros. Pour assurer I’équilibre budgétaire
les recettes de fonctionnement se décomposent

3 cycles d’animation : motricité et danse, éveil musical comme suit :

et éveil aux sens sont dispensées, aux jeunes enfants, Participation des collectivités 116 115 € 54,00 %
par du personnel titulaire de FALSH ou par des Subvention CAF et MSA 48 500 € 22,60 %
intervenants extérieurs. De septembre 2015 a juin Facturation aux familles 50 000 € 23,40 %

Pour permettre, au plus grand nombre de familles, d’accéder financiérement a ces services, le SIPP applique depuis
2013 une tarification proportionnelle au quotient familial. Cette disposition ne s’applique pas pour l'activité
Pirouette. 9



ANIMATION JEUNESSE

Cette animation proposée aux jeunes de 11 ans a 17 ans dispose d’un agrément pour 24 places. Elle s’adresse aux
adolescent(e)s de I'ensemble des communes du SIPP et de la commune de La Roche Maurice, avec laquelle nous
avons signés une convention de partenariat.

Le service est ouvert :

v’ Pendant le temps scolaire : le mercredi aprés-midi, le vendredi soir de 20h & 22h et le Samedi toute la journée ;
v’ Pendant les petites vacances : 2 semaines a la Toussaint, en février et Paques, et 3 a 4 jours a No&l (selon le férié) ;
v’ Pendant les vacances d’été : tout le mois de juillet et 1 semaine en d’aolit.

Les activités proposées par les animatrices sont le fruit d’une concertation avec les jeunes, 'accompagnement de
leurs projets, et I'accompagnement des « juniors associations ». Elles se déroulent principalement sur 3 sites :

v" la Maison des jeunes de Ploudiry ;
v I'espace « jeunes » du Tréhou ;
v I'espace « jeunes de La Roche Maurice.

Chaque trimestre, les animatrices changent de site et de commune, sans oublier les salles communales de La
Martyre et de Loc-Eguiner et I'espace multisports de Tréflévenez. Cette diversité de lieu de rassemblement est
facilitée par I'utilisation d’un minibus dont le SIPP a fait I'acquisition en 2012.

Cette activité connait comme |’animation enfance des
points forts : 2 camps d’été d'une semaine et
réguliérement des sorties, hors de nos bases, en
association avec les services animation jeunesse de
communes voisines, ceci pour limiter les frais de
déplacement.

Ce service fonctionne avec un personnel permanent, équivalent de 1,25 temps plein, pouvant atteindre 2 temps
plein pour les camps d’été, toujours dans le souci du respect des normes d’encadrement.

En complément de cette animation jeunesse, Gilles, éducateur sportif propose chaque mois de juillet une animation
orientée vers le sport dans toute sa diversité : « Sport été » d’une capacité d’accueil de 36 enfants.

Les dépenses de fonctionnement du service animation jeunesse prévoient un montant prévisionnel de 77 810 euros.
Pour assurer I’équilibre budgétaire, les recettes se décomposent comme suit :

| Participation des collectivités
. ) 54310€ 68,50 %

(y compris La Roche Maurice)
_' Subvention CAF et MSA 13500 € 17,30%
| Facturation aux familles 10000 £ 14,20 %

La participation des familles n’est pas calculée selon le principe du quotient familial.



TEMPS D’ACTIVITES PERISCOLARES (les T.A.P.) :

A la rentrée de 2013, I'éducation nationale décidait que désormais les classes maternelles et primaires verraient la
semaine d’école répartie sur 4.5 jours, complétée par des activités périscolaires, non obligatoires, d’une durée de

3 heures/semaine, gérées par les collectivités.

Si I'école communale du Tréhou franchissait le pas dés septembre 2013, le RPI Ploudiry /La Martyre et I'école St
Joseph de La Martyre se donnaient une année de réflexion supplémentaire. Cette année de discussion aboutissait a
la conclusion suivante : S’'agissant d’un service mis en place par les collectivités et devant bénéficier a tous les
éléves volontaires des 3 écoles, il se devait d’étre gérer par une seule collectivité: le SIPP.

Aussi depuis la rentrée scolaire de septembre 2014 le SIPP a en charge I'organisation des TAP a raison de 3h/semaine

dans chacune des classes des 3 écoles : Le Tréhou, Ploudiry, La Martyre (public et privé).

Pour harmoniser le fonctionnement, propre a chaque
école, les taux d’encadrement imposés par les
pouvoirs publics, la sieste des enfants de maternelle,
la disponibilité des salles, la durée de travail des
agents du SIPP intervenant par ailleurs a I’ALSH,
I'emploi du temps des personnels mis a disposition
par les communes ou I'Ogec, 3 types d’organisation
sont en place :

3 jours/semaine,

Le Tréhou de 13h30 3 14h30

4 jours/semaine,

. Maternell :
RPI Ploudiry / La Aterneies | de 13n30a 14h15

Martyre 2 jours/semaine,
Ecole St Joseph Elémentaires | de 13h00 3 16h30 ou
de 13h15 a 16h45

L'animation et I|'encadrement de ces activités,
représentant 33 000 h/enfant/an nécessitent en
permanence 21 personnes ;
v 10 salariées du SIPP
v' 9 agents mis a disposition par les communes
et I'Ogec
v 2 bénévoles

Ce nouveau service, non pas librement choisi mais
imposé, a forcément un colt estimé récemment au
niveau national a 223 €/enfant/an. Sur le plateau, ce
colt est plus proche de 200 £/enfant /an réparti
actuellement et pour I'année scolaire en cours comme
suit :

Un panel de 15 activités est proposé aux groupes (14
enfants maximum pour les moins de 6 ans et 18
enfants maximum pour les plus de 6 ans), pendant
I’année scolaire, chaque groupe changeant d’activité a
chaque demi-trimestre, hormis la sieste des tous

petits. ; —
S

Aide de |'Etat 50 euros /enfant /an

Aide de la CAF 52 euros /enfant /an

Resta a charge par les | 98 euros /enfant /an

collectivités

Les dotations de I'Etat aux collectivités connaissant
une érosion importante, le SIPP devra réfléchir dés le
vote du budget primitif 2016 a une nouvelle
répartition des charges en sollicitant
vraisemblablement les familles dés I'année scolaire

2016/2017.

Les services développés dans cet exposé, bénéficiant aux enfants et adolescents de notre territoire mobilisent

chaque année 310 000 euros de fonds publics (Communes, Etat, CAF, MSA) et nécessite une mobilisation importante

de tous les acteurs. Gilles Kerriou, éducateur sportif et, responsable de service au SIPP assure la coordination de

toutes ces actions pour 50 % de son temps de travail.

Le Président,
Jean Jacques PITON




La bibliotheque de La Martyre

r
—
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HORAIRES :

*Mardi de 20h30 a 21h30 (le 1er
et 3éme de chaque mois)
*Mercredi de 11h00 a 12h30
*Jeudi de 16h30 a 18 h00
*Vendredi de 16h45 a 18h15
*Dimanche de 10h30 a 12h00.

A noter, la bibliothéque sera
fermée pendant les vacances
scolaires, hormis les dimanches
20 décembre 2015 et 3 janvier
2016.
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La bibliotheque de La Martyre a tenu son assemblée générale le mardi 17
novembre 2015 a 20h30 dans ses locaux. 71 familles adhérent a la
bibliotheque parmi lesquelles 40 de La Martyre, 18 de Ploudiry, 9 de
Tréflévenez et 4 d’autres communes environnantes.

Tout au long de ’année ’association met a disposition de tous un certain
nombre de services parmi lesquels la réservation d’ouvrages, la e-
bibliotheque, la mise a disposition de moyens pour les écoles,
L’association s’est également engagée aupres du SIPP pour participer aux
activités péri-scolaires.

Le fonds documentaire comprend plus de 8 000 ouvrages parmi lesquels :

- des livres adultes et jeunesse : romans, bandes dessinées, albums,
contes

- des périodiques adultes et jeunesse

- des livres en gros caractéres

- des documentaires adultes et enfants

Pour plus de détails, le rapport d’activités est a disposition de chacun a la
bibliotheque.

La bibliotheque de La Martyre est a la disposition de tous, adultes et
enfants. Tous les habitants peuvent s’y inscrire. Le prét du livre est gratuit,
moyennant un abonnement annuel de 16 euros par famille.

Si vous souhaitez vous impliquer et que vous souhaitez participer a une
activité et/ou Uorganiser (tenir une permanence, choisir les livres lors des
échanges avec la bibliothéque du Finistére, proposer des animations,
organiser des golters-littéraires, ..) ou mettre a disposition vos
compétences, venez rejoindre I’équipe des bénévoles.

Contact : Bibliotheque de La Martyre, 4 route de Ploudiry,
02.98.25.13.01, bibliothequelamartyre@orange.fr

[ oute fz'ya/,'og de ta Bithistheque vous soukarte

we bello ot hewreuse ande 2076 riche en loctures et
dconvertes /

A brentit
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Le Plateau en folie fau enfo

Animations - Camaval

PLOUDIRY - LA MARTYRE

En route pour les iles

Apres le joli feu de la St Jean, les membres de |'association du Plateau en folie ont passé un été
tranquille. Fin septembre, ils se sont retrouvés autour d'un barbecue pour bien commencer le
semestre de construction du char.

Le théme du prochain char étant
fixé, chacun a proposé une idée
pour le char, la déco, la musique,
les costumes, les déguisements,
etci..

Depuis début octobre, I'équipe
du char se retrouvait le samedi
matin a Bot Gouez chez Auguste
et Simone Direr.

Comme les années passées,

Alain Corre nous a prété sa
remorque. Immédiatement, nous
avons réinstallé le plateau et les
escaliers.

Samedi 31 octobre, le plateau a été déplacé
vers Kersioul ou Chantal et Frédéric Soudon
mettent leur hangar a notre disposition pour
la construction du char. Mickaél Vaillant est
venu nous aider.

Toute I'équipe se retrouvera a Kersioul le
samedi matin de 10h a 12h et le mardi de
20h a 22h.

Mardi 3 novembre André Caradec a présenté
la maquette du char. Elle sera visible lors de
la soirée crépes du mois de janvier prochain.

Plusieurs dates sont d'ores et déja a retenir :

- Samedi 23 janvier 2016 : soirée crépes a la maison du Plateau de La Martyre,
- Dimanche 20 mars 2016 : présentation du char aux habitants des communes de Ploudiry et La
Martyre avec un pot a la nouvelle salle communale St Pierre de Ploudiry,
- Dimanche 3 avril 2016 : défilé a Landerneau.

- Samedi 25 juin 2016 : feu de la St Jean a Ploudiry

Si vous étes intéressés pour rejoindre notre association, vous pouvez nous contacter par mel a 13
char.pdy mtr@orange.fr




Le club de Gym

Animations proposées :

4+ Gym modérée

+ Pilates

4+ Gym cardio

+ Gym douce

<+ Bien étre avec ton corps
4+ Gym enfants

{1 )

Le club de gym de La Myre

vous souhaite de bonnes fétes.

Retrouvez nous en 2016 avec de nouvelles animations
Venez les tester
Le samedi 16 janvier, de 14h a 15h30

A la maison du Plateau de La Martyre

< Bien étre avec ton corps
% Gym cardio

Contacts : Mithé 0298 25 1455 assogymlamartyre@gmail.com

V%
Farillles Familles Rurales

Feere s !

L’association Familles Rurales enfance et jeunesse du Plateau de Ploudiry

est une association composée de parents d’enfants qui fréquentent le

secteur jeunesse et La Maison des enfants ainsi que des assistantes maternelles
qui participent a 'activité Pirouette.

L’association organise des activités tout au long de I’'année pour récolter

des fonds. Cet argent permet de financer des sorties pour La Maison des Enfants
acheter du matériel pour les activités su centre de loisirs et de 1’activité Pirouette.
L’association permet également d’organiser des actions d’autofinancement pour
les camps du secteur enfance et jeunesse.

L’association a organisé un repas saucisses rougailles et un vide grenier, et pour
2016 nous organisons un vide dressing le 24 Avril 2016 a Le Tréhou et un repas
Moules-Frites dont la date reste a définir.

Nous comptons sur votre participations a ces évéenements afin de pouvoir
continuer nos actions et participer a la vie locale de nos communes.

Pour tous renseignements : Cristina HOAREAU 02 98 25 10 08

L’association Familles Rurales vous souhaite

de Joyeuses Fétes de fin d’année
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Le club s’investit dans les demarches d’accueil et de formation des jeunes licenciés.
La Fédération Frangaise de Handball au travers de ses ligues et de ses comités valorise
cet investissement sur le territoire a I'aide de label “école de Handball”.

Le club compte cette saison 183 licenciés répartis sur 26 communes pour 18 équipes
dont 53 sont concernés par ce label. Cette récompense fut remise lors du premier
rassemblement 1 er pas de la saison 2015/2016 du district Léon.

Le club est en constante évolution et propose des niveaux de jeu pour chaque catégorie
d’dge en mettant I'accent sur la formation tout au long de I’année. Un nouvel entraineur
a réecemment été embauché mais a malheureusement mis fin a son contrat pour mettre a
profit toutes ses connaissances et son expérience pour le club de Brest Bretagne HB.

Suite a ce depart, le club doit se réorganiser et continuer a aller de I'avant afin de poursuivre
I'objectif fixé : la formation et I'accés a toutes et tous a la pratique du handball.

Certains licenciés vont se former et s’investir afin d’y parvenir en passant leur diplome
d’animateur et d’entraineur.

Si vous souhaitez vous investir dans le club et donner un peu de votre temps aux projets et a I'organisation,
contactez Franck (président) 06.89.87.71.79. Les postes sont trés variés et chacuny trouvera son compte.

Les filles et garcons des équipes moins de 14 ans du club Ploudiry Sizun Handball
souhaitent participer au « Tournoi des jeunes brasseurs ». Il se déroulera les 18 et 19 juin

2016 a Strasbourg.
Afin de financer ce projet nous mettons en place plusieurs opérations : Vente de pizzas

r

Vente de giteaux et de crépes lors des jours de match des équipes séniors a domicile...

Dans ce cadre nous organisons :

Si, entre temps, vous souhaitez vous débarrasser

Iréne VAILLANT : 06.11.40.69.74
de vos encombrants, vous pouvez contacter:

Gwendolyne BIHAN : 06.27.41.64.98 15
Elisabeth DONVAL : 06.85.32.60.26



Club des bruyeres de La Martyre -Tréflévénez

Pour la troisiéme année consécutive, le club des bruyeéres a tenu son assemblée générale au
mois de décembre.

Les adhérents se sont retrouvés a 10h30 a la maison du plateau, le samedi 5 décembre, pour
le rapport d’activités, le bilan financier et le vote pour 1’élection du tiers sortant.

Le vote a confirmé le maintien de : Marie Frangoise Morizur, René Cabon, Alexandre Crenn,
au sein du conseil d’administration.

Le président, Robert Tourbot, annonce la reprise de toutes les activités pour I’année 2016. La
plupart des dates étant encore a définir.

A midi tous les adhérents se sont retrouvés au restaurant I’auberge’in, a Ty-Croas pour un
repas animé d’histoires et de chansons

Le club accueille tous les retraités,
mais aussi toutes les personnes (il
n’y a pas d’age...)désireuses de
profiter des animations organisées
les jeudis aprés-midi a partir de
13h30 et ponctuelles tout au cours
de I’année : Pétanque, jeux de
société, randonnées, concours
internes et inter-club, sorties de
printemps et
d’été...(Renseignements a la
Maison du Plateau les jeudis apres-
midi)

L

Au-dessus : les participants pendant
I"assemblée Générale

A gauche : le club pendant le repas au
restaurant

La galette des rois sera servie le jeudi 14 janvier a 16 heures, a 1a Maison du plateau.

BONNE FIN O'ANNEE 2015 ET BONNE ANNEE 2016 A TOUS
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A.Tout'Art Vous souhaite une belle et paisible Année 2016

Exposition de Noél suite Nouvel An -

A Loc-Eguiner salle du Conseil rendez-vous avec des artistes
d’exceptions. Du 20 Décembre 2015 au 10 Janvier 2016 plongez-
vous dans la magie des pigments des ceuvres originales

modernes, et romantiques un voyage pour tous les ages avec
des Immortelles de nos régions. Soyez les premiers a les
soutenir.

Stages d'Art du Trimestre 4 venir- 8 rue St Salomon
29800 La Martyre

Vacances scolaires: Deux ou Trois jours ouverts aux Ados/Adultes.-

v’ Kty vous propose - Premicre semaine: Travail sur toile
techniques mixtes. De 10h00 a 17h00 prix forfaitaire pour trois
Jjours, prévoir le pique-nique le matériel est fourni.
Contacter le 06.31.39.20.69 - laisser un sms pour réserver votre
place.
v'Pol. vous propose: Création d'un tableau en papier frangé de
14h00 a 18h00 les Jeudis et vendredis premiere et deuxieme
semaine prix forfaitaire, matériel fourni

Initiation aux technigues Aquarelles - Exceptionnelle:

par Gilles Brunerie
(M Les Dates officielles a partir du 15 Janvier
appelez

le 06.31.39.20.69 pour réserver votre place.

Contacter l'association pour tout
renseignements: a.tout.art@hotmail.fr
ou les Présidentes :

Kty: 06.31.39.20.69

Pol.: 06.74.72.64.35

Artistiguement votre




ASSEMBLEE GENERALE DU G.R.P.P. DIMANCHE 23 NOVEMBRE 2015

Dimanche aprés-midi, aprés une mise en jambes sur les sentiers du Loc-Eguiner, le
G.R.P.P. (Groupe des randonneurs du Plateau de Ploudiry) tenait son assemblée générale dans la Salle
polyvalente de cette méme commune.

Plus d’une centaine de personnes s’étaient réunies pour cette occasion, faisant salle comble.

Aprés le mot de bienvenue de la Présidente, Janine Le Lann, a remerciée de leurs présences; les
représentants de Mr le Maire de Loc-Eguiner, ainsi que celui de La Martyre. Elle a par contre appréciée
la présence de Mr le Maire de Tréflévénez. Elle a ensuite évoqué I'événement majeur de I'année 2014, a
savoir le Quarantiéme anniversaire du Groupe qui a eu lieu le 27 septembre dernier, et quia eu un
succes éblouissant. A cette occasion elle a remercié chaleureusement tous les bénévoles et partenaires
qui ont contribués a la réussite totale de cette journée.

La secrétaire Marie-Claire Kerbrat retracait ensuite les activités de I'année écoulée. Elle a notamment
citée les randonnées programmeées les dimanches, jeudis et mardis aprés-midi tous les quinze jours,
celles du mardi soir de début juillet a fin aout mais aussi une fois par mois durant I'été, les jeudis
aprés-midi. Au cours de toutes ces randonnées il a été totalisé 2188 personnes, sachant que cette
année il y a eu 6 randonnées annulées pour raisons météorologiques.

Au programme de I'année il y avait aussi les sorties extérieures, telle 'escapade d’une semaine a
CHANTONNAY en Vendée avec une journée passée au Puy du Fou, et la sortie de fin de saison au Lac de
Guerlédan.

Le bilan financier présenté par Jean KERNEIS, a cl6oturé I'année avec un exercice en équilibre.

Un copieux goté cléturait cette sympathique assemblée.

Tous les adhérents tres attentifs a la vidéo retracant le quarantieme anniversaire.
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SECTION LOCALE DES ANCIENS COMBATTANTS

DE PLOUDIRY-LA MARTYRE - TREFLENEZ

Le dimanche 8 novembre, les membres de la section locale des anciens

combattants, sous la conduite de son Président Pierre COCHEREL s'est réunie a
Tréflévénez pour commémorer l'armistice de la grande guerre, mais aussi rendre un
hommage aux victimes de tous les combats. Auparavant avait eu lieu, a Ploudiry, un
dépot de gerbe au monument aux morts, sous la conduite de Mr le Maire Jean-Jacques
PITON, puis a La Martyre, ou Madame le Maire, Chantal SOUDON, a procédé a ce
méme cérémonial.

A l'issue de I'Office religieux célébrée par l'abbé Job an Irien, en 1’église de
Tréflévénez, tous les participants se sont rendus au monument aux morts de la commune
ou Madame Marie-Claire FOUILLARD Adjointe au Maire, apres lecture du message du
Secrétaire d'Etat des Anciens Combattants, , a déposé la gerbe traditionnelle, en présence
des drapeaux des trois communes. Lucien DONVAL a fait lecture du Message du
Président National de 1'UNC. Aprés la sonnerie aux morts, 'Hymne National a résonné
dans le cimetiére, repris en cceurs par pres d'une centaine de participants.

Ce fut ensuite au tour des enfants des écoles du Plateau, du Regroupement
pédagogique et de 1Ecole Saint Joseph d'entonner "le Chant des partisans", sous la
baguette d'Eléonore LE GUEN. Un moment trés émouvant .!

Un apéritif offert par la municipalité cloturait cette cérémonie. Les anciens
combattants et leurs épouses se retrouvaient tous ensuite pour partager un repas en
commun servi a I'Auberge'In a Ty Croas, dans une ambiance festive.

e o >y

Les enfants des Ecoles entonnant le ""Chant des Partisans"

A |'aube de cette nouvelle année, le président et les membres du bureau de
I'association locale de I'UN.C. présentent aux lectrices et lecteurs de ce
bulletin communal, tous leurs meilleurs veeux pour 2016.

BLOAVEZ MAD

Le bureau

19



Patrimeline .. [Histeire et histelres

Exposeé a la Maison du Plateau

Dimanche 17 Janvier 2016 a 14h30

Marche. Cing mois

20

de La Martyre a Fatima

Yann Le Gall

Convertie a la marche
authentique,
Marie-Francoise André a
rallié La Martyre a Fatima,
au Portugal, en 150 jours,
s'accommodant sans
peine dun confort de
base, compenseé par une
sensation de plénitude
atteignant des sommets.

Adepte de la marche en solftaire,
Marie-Francoise a tout de méme
apprécie guelques belles rencontres,
comme ici, avec un Sud-Caréen :

« Une telle entraide, il n'y a que sur
le chemin qu'on la ressent ».

En 2011, apres le visionnage d'un
reportage qui a peut-8tre constitué
l'element declencheur d'une idée
qui mdrissait depuis une dizaine
d’années, Marie-Francoise André
s’élance sur le chemin de Saint
|acques, qu’elle rallie au bout de
2.100 kin. Deux ans plus tard, Rome
est atteinte au terme de 2.300 km.
Cette année, la Martyrienne a choi-
si le sanctuaire de Fatima, capitale
de la dévotion catholigue partu-
gaise, comme arrivée finale d'un
péeriple de 2.400 km, accompli du
1* mai au 1*' octobre.

Une seule belle étoile

Méme si ces destinations peuvent
indiquer le contraire, la religion ne
constitue pas le mobile. Le choix
reléve surtout d’un coté pratique :
« Il s’agit de chemins bien balisés,
avec des opportunités d’héberge-
ment  suffisamment  dévelop-
pees autaur ». D'ailleurs, le carnet
d’adresses rempli lars du premier
passage aidant, la marcheuse n’a
dormi qu’une seule nuit a la belle
étoila cette année, contre 15 en
2013 et 25 en 2011 : « Ma sceur,
Annick, qui m’aide 3 préparer les
voyages et me suit pendant, me dit
que je m’embourgeoise », saourit
Marie-Francoise.

Gentille taguinerie qui ne résiste

pas ¢ la réalite des conditions de
progression de Marie-Francoise :
autour de 20 km de marche guoti-
dienne. «27 km un jour en
Espagne, avec seulement
dix minutes de repos. |e savais qu'il
allait manquer de lits dans l'au-
berge du pelerinage au bout de
I'étape. Et ce fut le cas. |'ai dormi
sur le carrelage. En quatre ans, le
chemin de Compostelle s’est beau-

caup rempli ». Un bémol pour celle

qui « préfere voyager seule»,
Encore que de belles rencontres
constituent une entorse acceptable
au principe : « J'ai discuté avec un
jeune Allemand trés sympa en
Espagne. |l m'a battu. Il avait par-
cauru 2.800 km .

Coup de chaud

Ne pas croire cependant gue
les 2.300 km entre La Martyre et
Fatima n’ont &té que partie de plai-
sir. Comme ce gros coup de chaud
dans “la fournaise du sud des
Landes, sur une bifurcation devant
la ramener sur la route de
Bayonne : « |'étais perdue. Le bali-
sage avait été dissipé par la tem-

péte. C'est ce que m'a dit ['habitant
de la seule maison a des kilométres

3 la ronde, venu a ma rencentre ».
Toutefois, méme en cet instant qui
en aurait tétanisé plus d’un, Marie-

_ que mes jambes

Francoise n'a jamais songé a aban-
donner. « |e ne suis pas peureuse »,
explique celle guune puit dans un
cimetiére ne rebute pas plus que
dans une cabane au confort som-
maire. Les reliefs ne lintimident
pas davantage : « |'ai di progresser
en m’aidant des mains sur cer-
taines portions escarpées du nord
du Camino del norte ». Ces anec-
dotes ajoutent encore au caractére
hars-norme de cette marche de
150 jours, accomplie par une
femme dgée de 64 ans et quiy a lais-
sé 14 kg en route,

Et maintenant, Jérusalem

Mais Marie-Francoise André rejette
le qualificatif d'exploit : « Une
dame ageée de 78 ans gravissait les
montagnes beaucaup plus vite que
moi. Ce sont ces exemples qui
donnent envie de poursuivre. Tant
( urront me trai-
ner, je continuerai. C'est devenu
comme une draque ». Dans sa mai-
_son de La Martyre, ou elle n'a pas
encore déballé tout son paquetage,
ni tous ses souvenirs, Marie-Fran-
coise ne songe déja presque qu'a
repartir - « En 2017, je prendrai la
route de Jérusalem. |e n’arriverai
peut-étre pas au bout des 6.000 km
mais je n'al pas besoin de but. Il me
suffit d’une direction .
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Petrimeine ... [istoire et histelres

Nous vous proposons ce trimestre de partir a la découverte des croix et calvaires disséminés sur
le territoire de notre commune.

L'usage d’ériger des croix aux bords des chemins et des carrefours est ancien : déja les Romains,

encore paiens, placaient des colonnes et autres monuments votifs a I’'honneur de leurs dieux.

Plus tard, nos ancétres devenus chrétiens érigérent des croix en I’honneur du vrai Dieu et les

paroisses se lancerent dans I'édification de calvaires, signes extérieurs de richesse et d’émulation

entre les villages.

Comme, de nos jours, il n’est pas rare de voir au bord d’une route une croix ou stéle la ou une personne
a perdu la vie, les calvaires et croix sont souvent des monuments commémoratifs d’un événement
exceptionnel, heureux ou malheureux, épidémies, ou souvenir d’une « mission ».

Linventaire des croix et calvaires sur lequel nous nous sommes appuyés a été réalisé en 1980

par Y-P.CASTEL et publié par la Société Archéologique du Finistére sous le

titre « Atlas des croix et calvaires du Finistere » .

Une premiére adaptation web a été réalisée par Y. AUTRET en 1998 et depuis,

le site croixetcalvaires.dufinistere.org ne cesse de s’enrichir de nouvelles photos et propose

leur localisation sur carte IGN.
Pour les commentaires, nous avons repris des éléments d’'un document rédigé en 1933
par ’Abbé KEROUANTON , recteur de La Martyre, « LA MARTYRE. Notice » publié
dans le bulletin diocésain d’histoire et d’archéologie.

_. 1. Kroas Ar Priol, croix monolithe, Xléme siécle ( ?)

| « A un kilométre du bourg, au bord de la route qui méne
4 au Tréhou, est une croix appelée Kroas Ar Priol ainsi
nommeée parce qu’elle était dans le domaine du prieur
recteur de Ploudiry, a Irziri (......) Dumoment que les Nor-
mands firent des excursions sur le plateau de La Martyre,
nous pouvons supposer que cette croix fut érigée pour
perpétuer le souvenir d'un combat mené contre eux »

2. Lanviguer, Ty Croas. Deux degrés.
Statues géminées : Vierge/Claire, Jean/Francois d’Assise. 1565
« a deux kilomeétres au sud du bourg, au carrefour de
/ Ty Croas Lanviguer, est une croix datant de 1565, chiffres
|| qu’on lit a sa base. Sur les croisillons, on reconnait d’un coété :
% Saint Jean et Sainte Madeleine ; adossé a ces statues :
M Saint Francgois d’Assise, montrant des stigmates, et Sainte Claire ».

3. Rosquervel, sur la voie romaine. Croix de Kerfeunteun.
1821.1906. Sur le socle, longue inscription de six lignes érodée,
autre inscription : RI_IEAN | R LAN 1821.

Sur le f(t a pans : «O CRUX AVE 5 MARS 1906 DONNARD
KERFEUNTEUN E.F.Q. Croix : couronne d’épines comme nimbe.




Petrimeine ... [istoire et histeires

i
v 4. Croix de Poulbroc’h,
a I'entrée de I'allée du chateau de Poulbroc’h. XVIéme siécle.
Socle : 7 novembre 1948.
’“ Statues sur le socle : Vierge et Jean, restaurées.
g Statues géminées : Vierge/Pierre, Madeleine/ Jean.
Croix moderne.

| h 5. Le Keff . XIXéme siécle.

Fat a pans. Croix de cimetiére en fonte.

6. Kerlavarec . Vers 1630
Fat a pans signé : BEATRICE CABOVN
MA FAICT FAIRE.ROLLAND LE DORE MA FAICT.
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7. Croas Ar Born. 1520

«A trois kilomeétres du bourg, a la croisée des chemins qui ménent a
Tréflévénez et au village de Kerglouaran , se dresse une croix du XVI
eme siécle, restaurée en 1871. Tourné vers I'Ouest, le Christ en croix.
Sur les croisillons, deux apotres. Aux pieds de Notre Seigneur,
entourant le fit, une couronne d’épines, sur laquelle repose un crane.
Au milieu du flt, Notre Dame de piti€, sur une console formée par un
ange. Cet ange tient en main une longue inscription gothigue

« EN LAN MIL VCTS XX FUST FAIT CET/CROIX EN LONEUR DE DIEU

DE /_Al_ID_ ».

Adossé au Christ en croix est un ecce homo sur lequel descend,
formant le sommet de la croix, un ange les bras étendus. Comme

cet ange ressemble a une colombe, la croix est désignée, dans le
pays, sous le nom de Kroas-ar- Pichon (la croix du pigeon) »

23
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8. Kervern. XVeme siecle

«Dans un terrain vague, au village de Kervern, se trouve une croix
gothique. D’un c6té, le Christ en croix, les pieds cloués I'un sur
I'autre ; au revers, la Sainte Vierge tenant I’'Enfant Jésus. Au sommet,
un dais richement sculpté couronne les deux statues. Au bas du fit
est une inscription gothique ou seul le mot SOUVENIR se lit
aisément »

9. Kroas Ar c’huré. 1614

« A 300 métres, a I’Ouest du bourg, sur la route de Landerneau, se
dresse Kroas Ar c’huré, restaurée en 1871. Sur les croisillons : la
Sainte Vierge et Saint Jean. Le long des bras de la croix court

une banderole tenue a chaque bout par un ange sur laquelle on

lit « FRANCOIS MESSAIGER ».C’est le nom du premier curé dont il
est fait mention dans les archives. Il fit ériger cette croix en 1614,
date figurant sur le revers de la croix.

10. Champ de foire. Vers 1630.

« Au milieu du placitre, sur la route menant a Ploudiry, un long fit
en pierre schisteuse, posé sur un piédestal de grande dimension,
porte un petit Christ en granite. Sur le socle du Christ sont gravées
les lettres F.M., initiales de Francois Messager, le curé qui fit dresser
la croix précédente.

XVIéme siécle.

11. Vers La Haie, en bordure du sentier de randonnée.
LI r
i L I I ~ Y
47"\ Trois degrés de plan carrg, socle carré, fut a pans.

12. Arc de triomphe de I'enclos. XVleme siecle.

13. cimetiére . 1935.




Dictons en breton sur la nourriture

An neb a zo laouen gant bara zec’h
A gav da beuri e peb lec’h
Celui que le pain sec rend heureux

Trouve a brouter en tout lieu

Gwelloc’h c’hwez vadeget trouz arc’hant

Il vaut mieux bonne odeur que bruit d’argent

Friko da zul, friko d’al ['un
Ha bara zec’h e-pad ar sizun
Noce le dimanche, noce le lundi

Et du pain sec tout le reste de la semaine

Ur sac’h goulo ne chom ket a-sav

Un sac vide ne tient pas debout.

BOUEDENNOU KREGIN SANT-
JAKEZ EUS BAE SANT-BRIEG

HAG AND UILH GIZ AR
GEMENE

Rekipe evit 4 den
An traou a zo e-barzh:

» 16 bouedenn kregin Sant-Jakez eus bae Sant-Brieg
« 8 tailhenn anduilh giz ar Gemene

* 1 sac ‘hadig roketez

* amann

Penaos aozan ar meuz:

- Dispilhan an tailhennou anduilh, lezel a-gostez.
- En un asied, lakaat ur gwiskad roketez
sasunet (gwinegr balzamek).

- Lakaat ar bouedennou kregin Sant-Jakez da
rouzail en amann

- Lakaat anezho war ar roketez ha strewin
an anduilh warno

- Servijan gant riz basmati.

OUZH TAOL & DEBRIT ERVAT!

Rekipe binniget gant Roland LE TOULLEC.

NOIX DE ST JACQUES
DE LA BAIE DE ST BRIEUC
ET ANDOUILLE DE GUEMENE

Recette pour 4 personnes
Ingrédients :

» 16 noix de St Jacques de la
baie de St Brieuc

* 8 tranches d’andouille de
Guémeéné

« 1 sachet de roquette

* beurre

Préparation :

- Effilocher les tranches d’andouille, réserver.
- Dans une assiette, disposer un lit de roquette
assaisonnée (vinaigre balsamique).

- Faire revenir les noix de St Jacques
dans le beurre.

- Les disposer sur la roquette et
parsemer d’andouille.

- Servir avec un riz basmati.

OUZH TAOL & BON APPETIT !

Recette proposée par Roland LE TOULLEC.



ARRET SUR IMAGES
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Rénovation de l'allée de boules Didier Guériot a recu en mairie le
Les hommes du Club en pleine action. premier prix du concours photos.

Les 95 ans de la Doyenne: Mathilde TOUEIX, recompensée,
Yvonne Abgrall du Keff. en mairie pour sa médaille d’or au concours

de sauts d'obstacles au championnat
de France d’'équitation par équipe.

Les nouveaux promus
au repas du CCAS.

Nettoyage du calvaire
de Kervern par les conseillers.

Nouvelle plantation de Bulbes,
cette année sur la route de Landerneau.




